
Stage Adultes Briançon

7 au 14 juillet 2018



Stage réservé aux adultes

Limité à 30 places

Pension Complète au Centre International de Préparation Physique en 

Altitude de Briançon (CIPPA)

Natation dans la piscine de Briançon (bassin de 25 m) – 6 séances de 2 h

Vélo: Cols de l’Izoard, Lautaret, Galibier, Granon, parcours Embrunman

Course à pied sur la piste d’athlétisme de Briançon et chemins autour de 

Briançon

Début du stage : samedi 7 juillet 2018 à 15h

Fin du stage : samedi 14 juillet 2018 à 10h

Tarif : 500 euros 

Les chèques seront encaissés 2ème quinzaine de juin 2018

Inscription: avant le 31 mars 2018

Les dossiers remis lors de l’assemblée générale du 25 novembre seront 

prioritaires 



FEUILLE d’INSCRIPTION 

STAGE ADULTES

JUILLET 2017

Nom :  ……………………………………………………………….

Prénom: …………………………………………………………….

Adresse: ………………………………………………………………………

Personne à contacter  en cas d’urgence :  

…………………………….. 

Numéro de la personne à contacter:  ……………………………….

FAIT A …………………………………………LE :…………………….

SIGNATURE:


