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TRIATHLON

CRITERIUM et CHAMPIONNAT MULIT-
ACADEMIQUE

CONVOCATION
mercredi 12 mai 2010
Vanves (92)

1. Responsables de 'organisation

01.30.83.25.83/06.73.55.83.18

ROMANO Ludovic Service Régional UNSS Versailles - :
mail : ludovic.romano-dsr26 @unss.org

Professeur d'E.P.S au Lycée

BECKER Valérie Michelet de Vanves

Professeur d'E.P.S. au collége

LEPORS Guillaume Victor Hugo d’Issy les Moulineaux

2. Lieu de la compétition :

Lycée Jules Michelet parking : indication avec panneau UNSS
Boulevard du lycée accueil : piscine du lycée Michelet
92174 VANVES

3. Accueil : 11h00

= Licence : les professeurs sont responsables de la conformité des licences de leurs
éleves :

- En cas d'absence de licence, le compétiteur devra présenter une piéce d'identité et le professeur
responsable devra signer une déclaration sur I"honneur certifiant que I’ éléve est réguliérement licencié a
I”UNSS pour 2009-2010.

- Uneamende de 8 euros seraarégler (Article 111.3.31 des statuts et reglementsintérieur del’U.N.S.S.).

= Pointage des équipes.
® Distribution des dossards et des plaques



4. Inscriptions :

Inscription sur INTRANET jusqu’au le jeudi 6 mai 2010

https://www.unss.org/

Téléphone utile
Secrétariat : 01.30.83.25.87/ 06.73.55.83.18

Préciser les niveaux des concurrents en natation :
1 confirmé, 2 moyen, 3 débutant (afin de mettre en place des lignes homogénes)

En 'absence de championnats départementaux qualificatifs, I'épreuve est ouverte a toutes les A.S, sans limitation
du nombre d’éléves par A.S.
Toutefois, pour des raisons de logistique et d’organisation le nombre de participants ne pourra pas dépasser les
250 triathlétes.
Il sera donc donner priorité :
- aux inscriptions provenant des véritables A.S. triathlon encadrées par des professeurs d'E.P.S. de
I’Académie de Versailles (académie organisatrice). Puis de celles des académies de Paris-Créteil.
aux inscriptions individuelles venant de I’Académie de Versailles, puis de celles de Paris-Créteil,
- aux A.S. ayant inscrit au moins un J.O.
- a l'ordre d'arrivée des inscriptions par Intranet (pour I'’Académie de Versailles) et par fax pour les
académies de Paris, Créteil (Fiches d'inscription ci-jointe).

5. Distance College/Lycee :

1. Natation : 200 metres
2. V.T.T.:3km
3. Course a pied : 1.150 km

6. Matériel

1 dossard et 1 plaque vélo seront remis a chaque participant.

Dossard et plagues seront a rendre en fin d’épreuve ou mise hors course de I'équipe.
Apporter 4 épingles a nourrice.

Apporter un VTT

Apporter un bonnet de bain.

. Avant I'épreuve, un marquage au feutre sera fait sur I'épaule et la cuisse.

7. Sécurité :

La natation sera surveillée par un M.N.S. Compte tenu de la configuration des parcours V.T.T. et course a
pied, un dispositif de sécurité sera mis en place grace au concours du club ISSY TRIATHLON et également la
protection civile de Paris 12.

Le parcours VTT emprunte les chemins au sein de la cité scolaire et est donc fermé a la circulation.
Le port du casque a coque rigide est obligatoire sur I'épreuve vélo. La jugulaire doit étre convenablement
ajustée : les juges le vérifieront.

Les concurrents ne pourront prendre les départs qu’a la condition que :

¥ Les freins soient en état de fonctionnement, les extrémités du cintre soient bouchées
(bouchon en liege ou en plastique)

IMPORTANT !

Entre 12h et 13h possibilité de reconnaissance des parcours

13h fermeture du parc a vélo pour I’ensemble des catégories.
Respecter I'emplacement prévu par catégorie au sein du par a vélo



8. Composition des equipes:

Critérium multi-académique :
Objectif : compétition réservée aux benjamin(e)s qui ne font pas partie des équipes colléges.
Pas de finalité aux championnats de France pour ce critérium.

Composition des équipes : uniquement des BF et des BG
Equipes de 4 : 2 concurrents filles et 2 concurrents garcons
Classement :
-addition des 2 meilleurs temps individuels garcons et 2 meilleurs temps individuels filles d’une
méme A.S.
- récompense des 3 premiéeres équipes

Championnat d’académie :
Objectif : équipe conforme avec finalité pour les championnats de France.

Collége :
Composition des équipes : possibilité d’avoir des BF/MF/CF et des BG/MG/CG en revanche, un

cadet(te) autorisé(e).
Equipes de 4 : 2 filles et 2 garcons

Classement :
- addition des 2 meilleurs temps individuels garcons et 2 meilleurs temps individuels filles d’une
méme A.S.
- récompense des 3 premiéres équipes
Lycée :

Objectif : équipe conforme avec finalité pour les championnats de France.

Composition des équipes : possibilité d’avoir des JF/SF/MF/CF et des JG/SG/MG/CG en revanche, un
senior(e) autorisé(e).
Equipes de 4 : 2 filles et 2 garcons

Classement :
- addition des 2 meilleurs temps garcons et 2 meilleurs temps filles d'une méme A.S.
- récompense des 3 premiéeres équipes

Un éleve ne peut faire partie que d’une seule équipe.

9. Programme :

11h &4 12h30
« Accueil des A.S. a la piscine de Michelet
« Signature de la feuille d’émargement, vérification des licences UNSS, distribution des dossards, des
plaques vélo et enregistrement de I'adulte mis a disposition de I'organisation.
* Pointage des J.O. (licences, carte J.O.)
* Ouverture du parc VTT, contrble du matériel (casque et VTT).
» Rangement du matériel
* Le parc vélo sera surveillé en permanence.

11h a 12h30
* Possibilité de reconnaissance des parcours
» Parcours sécurisés par des signaleurs
 Chacun doit prévoir son repas

12h30
* Briefing obligatoire a la piscine pour tous les J.O. et leurs superviseurs,
distribution des tee-shirts « organisation »
» Distribution des talkies-walkies et des numéros de portable des organisateurs.

13h00
* Fermeture du parc vélo
* Briefing puis placement des signaleurs adultes VTT et course a pied
* Briefing des J.O. natation a la piscine
* Briefing des concurrents



13H30

DEPART PAR CATEGORIE D'AGE

Option 1
, PREVISION
RDV CHAMBRE D’APPEL DEPART CATEGORIE NOMBRE DE JEUNES

13H30 13H45 BENJAMINES 18 (35"
14H 14H15 BENJAMINS 29 (45"
14H30 14H45 MINIMES CADETTES JUNIORS FILLES 37 (29))
15H 15H15 MINIMES GARCONS 32 (27)
15H30 15H45 CADETS JUNIORS GARCONS 14 (227)

16H30

REMISE DES RECOMPENSES
Option 2 (en fonction du nombre d’inscrits)
, PREVISION
RDV CHAMBRE D'’APPEL DEPART CATEGORIE NOMBRE DE JEUNES

13H30 13H45 BENJAMINES 22 (33)
14H 14H15 BENJAMINS VAGUE 1 20 (25')
14H30 14H45 BENJAMINS VAGUE 2 20 (28")
15H 15H15 MINIMES CADETTES JUNIORS FILLES 26 (29')
MINIMES CADETS JUNIORS GARCONS ;
15H30 15H45 VAGUES 1 25 (20")
MINIMES CADETS JUNIORS GARCONS ,
16h 16H15 VAGUES 2 25 (25')

17H00

REMISE DES RECOMPENSES

10. Jeunes officiels :

Chaque A.S. doit s’inscrire avec au moins un J.O. dont le nom et le niveau de certification attesté sur sa carte par
une pastille (bleu — département, jaune — académique) seront mentionnés sur la fiche a faxer au S.R. Versailles
ainsi que lors d’inscription par Intranet.

Un briefing des J.O. aura lieu avec les superviseurs.

Les contraintes horaires ne permettront pas la rotation des Jeunes Officiels sur les différents postes.

Se reporter au livret « Je suis Jeune Officiel en triathlon » disponible sur le site de 'UNSS.

Les certifications de J.O. seront annoncées avant la remise des récompenses.

11. Parcours/environnement

Les parcours empruntent allés du lycée mis a la disposition de 'UNSS.
Nous comptons sur vous pour faire respecter le site et aider a ranger le matériel dés la fin des épreuves.



